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กองบรรณาธิการ • 

มููลนิิธิิมููลนิิธิิ
วิิทยาศาสตร์์ทาเคดาวิิทยาศาสตร์์ทาเคดา
มอบทุุนศึึกษาวิิจััยและดููงานที่่�ประเทศญี่่�ปุ่่�น มอบทุุนศึึกษาวิิจััยและดููงานที่่�ประเทศญี่่�ปุ่่�น 

ต่่อเนื่่�องเป็็นปีีที่่� 56ต่่อเนื่่�องเป็็นปีีที่่� 56
เ ป็็นระยะเวลาต่่อเ น่ื่�องยาวนาน

จนก้้าวเข้้าสู่่�ปีท่ี่� 56 ท่ี่�มููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์

ทาเคดา (Takeda Science Foundation) สนัับสนุุน

ทุุนศึกษาดููงานแบบไม่่มีีเง่ื่�อนไข ณ ประเทศญ่ี่�ปุ่่�น

แก่่แพทย์ไทย เพ่ื่�อนำำ�ความรู้้� ท่ี่� ได้้กลัับมาพััฒนา

วงการแพทย์และสาธารณสุุขของประเทศไทย โดยในปีนี้้�

พิิธีีมอบทุุนได้้จััดขึ้้�นในรูปแบบออนไลน์์ ณ การประชุุมใหญ่่

สามััญประจำำ�ปีของแพทยสมาคมฯ ปีี พ.ศ. 2563 

ในวันเสาร์์ท่ี่� 30 มกราคม พ.ศ. 2564 ท่ี่�ผ่่านมา 

ณ ห้้องประชุุมสยามมกุฎราชกุมาร อาคารเฉลิิมพระบารมีี 

๕๐ ปีี 

		 ศ.พญ.สมศรีี เผ่่าสวัสด์ิ์� ประธานอนุุกรรมการพิิจารณาทุุน แพทยสมาคมแห่่งประเทศไทย ในพระบรม

ราชููปถััมภ์์ ได้้ให้้ความคิดเห็็นเก่ี่�ยวกับทุุนมููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์ทาเคดาว่่า ทุุนมููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์ทาเคดาเป็็นทุนท่ี่�มีี

ประโยชน์มาก ต้้องขอขอบคุุณทาเคดาท่ี่�สนัับสนุุนทุนเพ่ื่�อให้้แพทย์ไทยได้้มีีโอกาสไปศึึกษาเล่่าเรีียนและดููงาน

ท่ี่�ประเทศญ่ี่�ปุ่่�นในเร่ื่�องท่ี่�พััฒนาก้้าวหน้้าไปกว่่าเรา จนกลายเป็็นมิตรภาพความสัมพันธ์ต่่อเน่ื่�องร่่วมกันตลอดมา

จนก้้าวย่างสู่่�ปีท่ี่� 56 มีีการติดต่่อประสานงานกัน แลกเปล่ี่�ยนความรู้้�ซ่ึ่�งกัันและกััน ซ่ึ่�งคนญ่ี่�ปุ่่�นชื่�นชมแพทย์ไทย

ทุุกคนท่ี่�ไปว่่ามีีความเรีียบร้้อย มีีกิริิยามารยาทดีี สิ่่�งนี้้�ถืือเป็็นอะไรท่ี่�ดีีมาก และเป็็นมิตรภาพท่ี่�ยืืนยาว

		 “ทุุนมููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์ทาเคดานัับเป็็นทุนท่ี่�ดีีมาก โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งกัับแพทย์ท่ี่�อยู่่�ในสังกััดกระทรวง

สาธารณสุุข เน่ื่�องจากแพทย์กลุ่่�มนี้้�มีีโอกาสท่ี่�จะได้้รับทุุนยากมาก เราจึึงสนัับสนุุนแพทย์ในกลุ่่�มนี้้�เป็็นอันดับแรก 

ทั้้�งนี้้�หลัักเกณฑ์์ในการพิจารณา เราพิิจารณาจากทำำ�งานในต่างจัังหวััดเป็็นอันดับแรก อัันดับท่ี่�สองคืือ สาขาวิิชาท่ี่�ไป 

โดยพิิจารณาจากความรู้้�ความชำำ�นาญและเทคโนโลยีีท่ี่�มีีในประเทศญ่ี่�ปุ่่�น ตลอดจนโรงพยาบาลท่ี่�ไปศึึกษาดููงาน 

รวมถึงความจำำ�เป็็นในการศึกษาดููงาน และการนำำ�ความรู้้�ท่ี่�ได้้กลัับมาใช้้ประโยชน์กัับโรงพยาบาลท่ี่�ทำำ�งานและผู้้�ป่่วย 

ซ่ึ่�งปััจจุบัันเราจะมีีการสัมภาษณ์์ผู้้�ขอรัับทุุนเพ่ื่�อดููบุุคลิิกลัักษณะ อุุปนิิสััยใจคอ พร้้อมกับให้้คำำ�แนะนำำ�อบรมสั่่�งสอน

ถึึงแนวทางการปฏิิบััติิตััว การปรัับตััวระหว่่างใช้้ชีีวิิตศึึกษาดููงานเม่ื่�ออยู่่�ท่ี่�นั่่�น เพ่ื่�อให้้ผู้้�ขอรัับทุุนได้้รับประโยชน์สููงสุุด อีีกทั้้�งจะได้้เป็็นแบบอย่่างท่ี่�ดีีให้้แก่่ผู้้�ขอรัับทุุน

ในปีต่่อไป นอกจากนี้้�ต้้องเป็็นสมาชิิกแพทยสมาคมฯ อย่่างน้้อย 1 ปีี และถ้้าใครสามารถเรีียนภาษาญ่ี่�ปุ่่�นไปก่่อนได้้ก็จะเกิิดประโยชน์กัับตััวเองท่ี่�สามารถสื่�อสาร

กัับทุุกคนโดยเฉพาะคนไข้้ได้้” 

	 ศ.พญ.สมศรีี ยัังแนะนำำ�ถึงน้้อง ๆ แพทย์รุ่่�นเยาว์์ว่่า ปััจจุบัันแพทย์รุ่่�นใหม่่มีีโอกาสในการเรีียนรู้้�จากแหล่่งข้้อมููลมากมาย อีีกทั้้�งประสบการณ์

และความรู้้�ใหม่่ ๆ มีีเกิิดขึ้้�นเสมอ เพราะฉะนั้้�นทุกคนต้้องพััฒนาตนเอง ต้้องมีีการศึกษาต่่อเน่ื่�อง โดยท่ี่�แพทยสภาเองก็็มีีศูนย์การศึกษาต่่อเน่ื่�องเพ่ื่�อให้้แพทย์

ได้้เพิ่่�มพูนความรู้้� ซ่ึ่�งแม้้แต่่ตััวอาจารย์เ์องยัังต้้องมีีการเรีียนรู้้� เน่ื่�องจากเราต้้องตามความรู้้�และเทคโนโลยีีใหม่่ ๆ  ท่ี่�เกิิดขึ้้�น ดัังนั้้�น จึึงควรเข้้ามาประชุุมเพ่ื่�ออััพเดท

ความรู้้�ในวิิชาชีีพหรืือในสาขาของตััวเอง หรืือความรู้้�ทั่่�วไปท่ี่�แพทย์ควรจะทราบในสังคมรอบด้้าน ควรมีีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ในด้้านการแพทย์เพ่ื่�อ

ช่่วยเหลืือสัังคมโดยรวมและประเทศชาติิด้้วย

นัับ
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สำำ�หรัับผู้้�ที่่�ได้้รัับทุุนปีี พ.ศ. 2563 (เดิินทางหลัังสถานการณ์์โควิิด-19 สงบ) มีีดัังนี้้�สำำ�หรัับผู้้�ที่่�ได้้รัับทุุนปีี พ.ศ. 2563 (เดิินทางหลัังสถานการณ์์โควิิด-19 สงบ) มีีดัังนี้้�

	 ทุุนฝึึกอบรมการวิิจัย (Young Basic Medical Research Fellowship) (ทุุน 1-2 ปีี) ตั้้�งแต่่เริ่่�มแรกจนถึงปััจจุบัันมีีผู้้�ได้้รับทุุนแล้้ว 

20 ราย ผู้้�ท่ี่�ผ่่านการคัดเลืือก ได้้แก่่ นพ.วิิชญ์์ ยิินดีีเดช 

	 ทุุนระยะ 6 เดืือน ตั้้�งแต่่เริ่่�มแรกจนถึงปััจจุบัันมีีผู้้�ได้้รับทุุนแล้้ว 32 ราย ผู้้�ท่ี่�ผ่่านการคัดเลืือก ได้้แก่่ พญ.วิิวรรธนีี คููสุวรรณ และ 

นพ.ธััชชััย พิิพิิธพัันธ์์พิิพิิท

	 ทุุนระยะ 3 เดืือน ตั้้�งแต่่เริ่่�มแรกจนถึงปััจจุบัันมีีผู้้�ได้้รับทุุนแล้้ว 176 ราย ผู้้�ท่ี่�ผ่่านการคััดเลืือก ได้้แก่่ พญ.กััลยา ธนาพิิพััฒน์์ชััย, 

พญ.วัันรััฐ ตั้้�งกิิจวานิิชย์์ และ พญ.ภััสรีี พััฒนสุุวรรณา

	 	 พล.ต.ผศ.นพ.กิิฎาพล วััฒนกููล ประธานฝ่่ายวิิเทศสััมพัันธ์์ แพทยสมาคมแห่่งประเทศไทย 

ในพระบรมราชููปถััมภ์์ และผู้้�อำำ�นวยการศููนย์์การศึึกษาต่่อเน่ื่�องของแพทย์ แพทยสภา กล่่าวว่า มููลนิิธิิ

วิิทยาศาสตร์์ทาเคดาให้้การสนัับสนุุนทุนให้้แก่่แพทย์ในประเทศต่่าง ๆ เพ่ื่�อไปศึึกษาดููงานท่ี่�ประเทศญ่ี่�ปุ่่�นตั้้�งแต่่

ปีี ค.ศ. 1963 โดยประเทศไทยทุุนนี้้�เริ่่�มให้้มาตั้้� งแต่่ปีี ค.ศ. 1966 โดย นพ.สงััด เปล่่งวานิิช รััฐมนตรีีว่าการ

กระทรวงสาธารณสุุขในขณะนั้้�นเป็็นผู้้�ติิดต่่อกัับทางมููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์ทาเคดา และมอบให้้แพทยสมาคม

แห่่งประเทศไทยฯ เป็็นผู้้�จััดสรรคัดเลืือกแพทย์ท่ี่�จะไปศึึกษาดููงานท่ี่�ประเทศญ่ี่�ปุ่่�น จนมาถึึงปััจจุบัันมีีแพทย์ท่ี่�ได้้รับ

การสนัับสนุุนจากโครงการนี้้�ไปแล้้วประมาณ 230 คน ซ่ึ่�งการศึกษาหาความรู้้�เพิ่่�มเติิมนั้้�น ผมคิดว่่ามีีความสำำ�คัญ

และมีีความจำำ�เป็็นมาก ในฐานะท่ี่�ผมเป็็นผู้้�อำำ�นวยการศูนย์การศึกษาต่่อเน่ื่�องของแพทย์ แพทยสภา เราเห็็น

การศึกษาต่่อเน่ื่�องเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญของการพััฒนาในทุุก ๆ ด้้าน อีีกทั้้�งถ้้าเรามีีโอกาสท่ี่�จะได้้ไปศึึกษาดููเทคโนโลยีี

และความทันสมััยในแต่่ละประเทศ โดยเฉพาะประเทศญ่ี่�ปุ่่�นซ่ึ่�งมีีความก้้าวหน้้ามาก จึึงเป็็นแหล่่งความรู้้�ท่ี่�เรา

สามารถนำำ�ความรู้้�ท่ี่�ได้้กลัับมาพััฒนาความก้้าวหน้้าในวิิชาชีีพและในองค์์กรแพทย์ของประเทศไทยได้้ เน่ื่�องจาก

การศึกษาทางการแพทย์เป็็นการเรีียนรู้้�ไม่่มีีท่ี่�สิ้้�นสุด และมีีความรู้้�ใหม่่เกิิดขึ้้�นตลอดเวลา ดัังพระราชโอวาทของ สมเด็็จพระมหิตลาธิิเบศร อดุุลยเดชวิิกรม 

พระบรมราชชนก หรืือพระราชบิิดาแห่่งการแพทย์์แผนปัจจุบัันของไทยว่่า “การท่ี่�เรีียนจบหลัักสููตรวิิชาแพทย์์นั้้�นไม่่ได้้หมายความว่่า นัักเรีียนผู้้�นั้้�น

ได้้เรีียนรู้้�การแพทย์หมดแล้้ว แต่่เป็็นการตรงกัันข้้าม การท่ี่�เรีียนจบนั้้�นเป็็นแต่่เพีียงขั้้�นหนึ่่�งของวิิชาการศึกษาทางการแพทย์ คืือว่่าความจริงนัักเรีียนผู้้�นั้้�น

ได้้เรีียนจบตามตำำ�รา และบััดนี้้�เป็็นผู้้�ท่ี่�สมควรและสามารถรับผิิดชอบในการเรีียนต่าง ๆ ท่ี่�เก่ี่�ยวกับสุุขภาพของประชาชนท่ี่�ไม่่สมบูรณ์ โดยวิิธีีการทำำ�จริง

และโดยลำำ�พังตนเองได้้เท่่านั้้�นเป็็นการเรีียนวิิชาแพทย์ต่่อ แต่่เป็็นโดยวิิธีีท่ี่�ต่่างกัับวิิธีีเดิิมบ้้างเล็็กน้้อยจะเป็็นแพทย์ท่ี่�ดีีต่อไปในภายภาคหน้้าไม่่ได้้ นอกจาก

แพทย์ผู้้�นั้้�น เม่ื่�อสำำ�เร็็จวิิชามาใหม่่ ๆ จะรู้้�สึึกตนว่าตนจะยัังคงเป็็นนักเรีียนอยู่่�ต่อไปอีีกตลอดเวลาท่ี่�ทำำ�การแพทย์นั้้�น”

	 ศ.เกีียรติิคุณ นพ.อมร ลีีลารััศมีี นายกแพทยสมาคมแห่่งประเทศไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์ กล่่าวว่า 

ความสำำ�คัญของทุุนการศึกษาแก่่แพทย์และบุุคลากรทางการแพทย์ในสมััยก่่อนค่อนข้้างมีีน้้อย และมีีจำำ�นวนจำำ�กัด 

ต้้องไปขอจากหน่่วยงานราชการต่าง ๆ  แต่่ในปัจจุบัันมีีจำำ�นวนเพิ่่�มมากขึ้้�น อีีกทั้้�งมีีความเช่ื่�อมโยงสััมพันธ์กัันระหว่่าง

องค์์กรต่างประเทศกัับในประเทศ ยกตััวอย่่างเช่่น ทุุนมููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์ทาเคดาซ่ึ่�งเป็็นความสัมพันธ์เช่ื่�อมโยงกััน

ระหว่่างประเทศญ่ี่�ปุ่่�นกับประเทศไทยผ่่านทางแพทยสมาคมฯ ทำำ�ให้้มีีการพัฒนาแลกเปล่ี่�ยนความรู้้� ไม่่ใช่่แค่่เฉพาะ

แพทย์ท่ี่�ไปศึึกษาดููงานเท่่านั้้�น แต่่ยัังเกิิดเป็็นความร่วมมืือทางด้้านงานวิิจััยทางวิิชาการและการแลกเปล่ี่�ยนข้้อมููล

ข่่าวสารเช่ื่�อมโยงถึึงกัันได้้อย่่างรวดเร็็วขึ้้�น  

	 “การท่ี่�ภาคเอกชนเข้้ามามีีส่วนร่วมในการสนัับสนุุนความก้้าวหน้้าทางการแพทย์ ผมคิดว่่าโดยทั่่�วไป

ถ้้าเป็็นทุนวิิจััยหรืือทุุนวิิชาการจะให้้แบบไม่่มีีเง่ื่�อนไข และไม่่คำำ�นึงถึึงผลประโยชน์ว่่าจะต้้องเกิิดกัับบริิษััท พวกเขาจะ

ไม่่ได้้มองถึึงประโยชน์ส่่วนตัว แต่่มองว่่าผู้้�ท่ี่�ได้้รับทุุนจะสามารถทำำ�ประโยชน์ให้้แก่่ประเทศชาติิโดยส่่วนรวม ฝึึกฝน

ตนเองให้้เก่่งและมีีประสบการณ์มากขึ้้�น เพ่ื่�อนำำ�ความรู้้�ท่ี่�ได้้กลัับมาผลิตผลงานวิิชาการให้้แก่่แพทย์หรืือบุุคคลอ่ื่�น ๆ 

ท่ี่�ยัังไม่่มีีโอกาสได้้ไป หรืือนำำ�ความรู้้�ท่ี่�ได้้มาช่่วยเหลืือผู้้�ป่่วย ผมเห็็นว่าเป็็นสิ่่�งท่ี่�ดีีท่ี่�องค์์กรเอกชนเข้้ามาช่่วยพััฒนา

ส่่งเสริิมและสนัับสนุุนวงการแพทย์ให้้มีีความสะดวก และก้้าวหน้้ายิ่่�งขึ้้�น”



วงการแพทย์ประจำำเดืือนพฤษภาคม 2564
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ศึึกษาดููงานเร่ื่�อง

“Epilepsy Surgery, Functional Neurosurgery

และ Pediatric Neurosurgery” 

at Department of Neurosurgery, Osaka City University Hospital

	 การผ่่าตััดผู้้�ป่่วยโรคลมชััก โรคการเคลื่่�อนไหวผิิดปกติิ และ

โรคประสาทศัลยศาสตร์์ในเด็็ก เป็็นการผ่่าตััดระบบประสาทท่ี่�เฉพาะทางยิ่่�งขึ้้�น 

ในประเทศไทยมีีประสาทศััลยแพทย์์ท่ี่�สามารถผ่่าตััดโรคดัังกล่่าวจำำ�นวน

ไม่่มาก แม้้แต่่ในโรงเรีียนแพทย์เองก็็ไม่่ได้้มีีประสาทศัลยแพทย์เฉพาะทางนี้้�

ครบทุุกแห่่ง ทั้้�ง ๆ ท่ี่�ผู้้�ป่่วยโรคเหล่่านี้้�ยัังมีีอีีกมากท่ี่�ยัังรอการดูแลรัักษาและ

ผ่่าตััดท่ี่�เหมาะสม อีีกทั้้�งผู้้�ป่่วยโรคเหล่่านี้้�เป็็นผู้้�ป่่วยท่ี่�น่่าสงสารเพราะเป็็นโรค

ท่ี่�ภายนอกดููน่่ารัังเกีียจจากผู้้�พบเห็็น ทั้้�ง ๆ ท่ี่�ในเวลาปกติิผู้้�ป่่วยก็็เป็็นเหมืือน

คนปกติิคนหนึ่่�ง

รู้้�จัักแพทย์์ทุุนมููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์ทาเคดารู้้�จัักแพทย์์ทุุนมููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์ทาเคดา

นพ.วิิชญ์์ ยิินดีีเดช

หน่่วยประสาทศััลยศาสตร์์ 

ภาควิิชาศััลยศาสตร์์ คณะแพทยศาสตร์์

มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์

แพทย์์ทุุนฝึึกอบรมการวิิจััย แพทย์์ทุุนฝึึกอบรมการวิิจััย (Young Basic Medical Research Fellowship) (Young Basic Medical Research Fellowship) 

	ผม เลืือกไปศึึกษาสาขาเหล่่านี้้�ท่ี่� Osaka City University เน่ื่�องจาก

เป็็นสถาบัันชั้้�นนำำ�ท่ี่�มีีชื่�อเสีียงระดัับโลกในสาขาประสาทศัลยศาสตร์์ และได้้รับ

ประสาทศัลยแพทย์ไทยไปศึึกษาด้้วยหลายท่่าน นอกจากนั้้�นท่ี่�น่ี่�ยัังมีีการทำำ�งาน

ร่่วมกันของหน่่วย Epilepsy and Functional Neurosurgery กัับหน่่วย 

Pediatric Neurosurgery อย่่างแน่่นแฟ้้น ทำำ�ให้้เกิิดประโยชน์สููงสุุดต่่อผู้้�ป่่วย

และเกิิดการศึกษาบููรณาการในสาขาเหล่่านี้้�อย่่างดีี หลัังได้้ความรู้้�กลัับมา

ผมมั่่�นใจว่าจะสามารถกลัับมาช่่วยเหลืือผู้้�ป่่วยคนไทยท่ี่�น่่าสงสารเหล่่านี้้�ได้้ครัับ

	ผมดีี ใจและซาบซึ้้�งเป็็นอย่่างมากท่ี่�ได้้โอกาสรัับทุุนนี้้�เพ่ื่�อไปศึึกษา

ต่่อยัังประเทศญ่ี่�ปุ่่�น ทั้้�งเพ่ื่�อพััฒนาตนเองให้้มีีความสามารถมากยิ่่�งขึ้้�นและเพ่ื่�อ

กลัับมาพััฒนาโรงพยาบาลรวมไปถึึงพััฒนาประเทศไทยให้้มีีการรักษาโรคลมชัก 

โรคการเคลื่่�อนไหวผิดปกติิ และการผ่่าตััดระบบประสาทเด็็กท่ี่�ดีีมากขึ้้�นครัับ 

ขอบพระคุุณทุุนมููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์ทาเคดาท่ี่�ให้้โอกาสนี้้�กัับผมครัับ

	สำ ำ�หรัับน้้อง ๆ  ท่ี่�สนใจท่ี่�กำำ�ลังมองหาทุุนศึกษาต่่อยัังประเทศญ่ี่�ปุ่่�นอยู่่� 

พ่ี่�ขอแนะนำำ�ให้้ลองศึึกษาทุุนมููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์ทาเคดานี้้�ครัับ ประเทศ

ญ่ี่�ปุ่่�นเป็็นประเทศพััฒนาแล้้วท่ี่�น่่าอยู่่�และน่่าไปศึึกษาหาความรู้้�ทางการแพทย์

ท่ี่�ทัันสมััย และยัังอยู่่�ในสังคมท่ี่�รัักสงบ ผู้้�คนเป็็นมิตร ทุุนนี้้�สามารถมอบโอกาสดีี

ให้้แก่่น้้องได้้อย่่างเต็็มท่ี่�ครัับ ถ้้าสนใจมาเรีียนท่ี่�ญ่ี่�ปุ่่�นก็เตรีียมตัวแล้้วสมััคร

มาเลยครัับ

	ปั จจุบัันท่ี่�โรงพยาบาลชััยนาทนเรนทรมีีผู้้�ป่่วยมาเข้้ารัับการผ่่าตััด

จำำ�นวนมาก ผู้้�ป่่วยบางรายมีีโรคร่่วมหลายโรค เช่่น โรคหััวใจ โรคปอด สููงอายุุ 

ผู้้�ป่่วยกลุ่่�มนี้้�หากได้้รับการระงัับความรู้้�สึึกโดยการดมยาสลบอาจเกิิดภาวะ

แทรกซ้้อนท่ี่�รุุนแรงได้้ การระงัับความรู้้�สึึกโดยการสกััดกั้้�นเส้้นประสาทจึงเป็็น

อีีกทางเลืือกสำำ�หรัับผู้้�ป่่วยกลุ่่�มนี้้� ซ่ึ่�งท่ี่� Shimane University Hospital มีีบริิบท

คล้้ายโรงพยาบาลชััยนาทนเรนทร คืือ เป็็นโรงพยาบาลท่ี่�อยู่่�ต่างจัังหวััด และ

สามารถทำำ�การสกััดกั้้�นเส้้นประสาทเพื่่�อการผ่่าตััดได้้สำำ�หรัับการผ่่าตััด

ทุุกตำำ�แหน่่ง ดัังนั้้�น จึึงไม่่ค่่อยมีีการ Refer ผู้้�ป่่วยจาก Shimane ไปท่ี่�อ่ื่�น

	 ประโยชน์ท่ี่�จะนำำ�มาใช้้เพ่ื่�อเป็็นทางเลืือกของการระงัับความรู้้�สึึก

ให้้แก่่ผู้้�ป่่วยท่ี่�จะเข้้ามารัับการผ่่าตััด และลดการ Refer ผู้้�ป่่วยไปยัังโรงเรีียนแพทย์

หรืือโรงพยาบาลศููนย์ ทั้้�งนี้้�รู้้�สึึกดีีใจและขอขอบพระคุุณแพทยสมาคมฯ และ

มููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์ทาเคดามากค่่ะ

	สำ ำ�หรัับผู้้�ท่ี่�สนใจอยากสมััครขอรัับทุุน ขอให้้ตั้้�งใจทำำ�งานและคิิดว่่า

งานประจำำ�ท่ี่�ทำำ�มีีสิ่่�งใดท่ี่�จะพััฒนาได้้อีีก โดยพััฒนาทั้้�งศัักยภาพของตััวเราเอง

และโรงพยาบาลของเรา เพ่ื่�อประโยชน์สููงสุุดแก่่ผู้้�ป่่วย จากนั้้�นโทรศัพท์์ไป

ติิดต่่อแพทยสมาคมฯ เพ่ื่�อขอใบสมััครได้้เลยค่่ะ

แพทย์์ทุุนระยะ 6 เดืือน แพทย์์ทุุนระยะ 6 เดืือน 

พญ.วิิวรรธนีี คููสุุวรรณ 

โรงพยาบาลชััยนาทนเรนทร 

จัังหวััดชัยนาท

ศึึกษาดููงานเร่ื่�อง

“Robotic and Laparoscopic Surgery/Kidney Transplantation 

and Reconstructive Surgery” 

at Jikei University School of Medicine

	ปั จจุบัันนวัตกรรมและเทคโนโลยีีทางการแพทย์ต่่าง ๆ พััฒนาไป

อย่่างรวดเร็็ว ทั้้�งด้้านเคร่ื่�องมืือ อุุปกรณ์และเทคนิิคการผ่่าตััดรัักษา เทคโนโลยีี

การผ่่าตััดผ่่านกล้้องแผลเล็็กหรืือการศัลยกรรมผ่่าตััดผ่่านกล้้อง (Minimally 

Invasive Surgery; MIS) เป็็นเทคโนโลยีีทางการแพทย์ท่ี่�ช่่วยให้้การผ่่าตััดท่ี่�ซัับซ้้อน

เป็็นเร่ื่�องง่่าย ซ่ึ่�งจะช่่วยให้้ผู้้�ป่่วยมีีแผลผ่่าตััดขนาดเล็็ก เจ็็บปวดน้้อย ฟ้ื้�นตัว

ได้้เร็็ว ลดระยะเวลาการนอนโรงพยาบาล และลดภาวะการติดเชื้้�อ ผมจึงอยากไป

ศึึกษาดููงานท่ี่�ประเทศญ่ี่�ปุ่่�นซ่ึ่�งมีีความเจริญก้้าวหน้้าเก่ี่�ยวกับ MIS เป็็นอย่่างมาก 

เพ่ื่�อนำำ�องค์์ความรู้้�ต่่าง ๆ มาประยุุกต์์ใช้้กับผู้้�ป่่วยในประเทศไทย ทำำ�ให้้ผู้้�ป่่วย

ได้้รับการดูแลรัักษาท่ี่�มีีประสิทิธิิภาพเพื่่�อคุุณภาพชีีวิิตท่ี่�ดีีขึ้้�น ซ่ึ่�งผมรู้้�สึึกซาบซึ้้�ง

และขอกราบขอบพระคุุณทุุนมููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์ทาเคดา รวมทั้้�งแพทยสมาคมฯ 

ท่ี่�ได้้คัดเลืือกและสนัับสนุุนให้้ผมได้้มีีโอกาสไปศึึกษาดููงาน ณ ประเทศญ่ี่�ปุ่่�น

ตามท่ี่�ตั้้�งใจไว้้ ดัังนั้้�น ผู้้�ท่ี่�สนใจท่ี่�จะได้้รับโอกาสท่ี่�ดีีแบบนี้้�ต้้องคอยติิดตาม

ข่่าวสารของทางแพทยสมาคมฯ เพ่ื่�อทราบช่่วงเวลาท่ี่�จะย่ื่�นเอกสารในการสมััคร

คััดเลืือกรัับทุุนต่อไป

นพ.ธััชชััย พิิพิิธพัันธ์์พิิพิิท  

โรงพยาบาลสถาบัันโรคไตภููมิิราชนคริินทร์์

กรุุงเทพฯ  

ศึึกษาดููงานเร่ื่�อง

“Regional Anesthesia and Acute Pain Management” 
at Shimane University School of Medicine
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สำำ�หรับแพทย์ท่ี่�มีีความสนใจสมัครขอรัับทุุนมููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์ทาเคดา สามารถสอบถามข้้อมููลเพิ่่�มเติิมได้้ท่ี่� แพทยสมาคมแห่่งประเทศไทย 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ โทรศััพท์์ 0-2314-4333, 0-2318-8170 โทรสาร 0-2314-6305 หรืือ E-mail: math@loxinfo.co.th เว็็บไซต์์: www.mat-thailand.org

ศึึกษาดููงานเร่ื่�อง

“Clinical Conference, Observation of the 

Surgical Technique in Skull Base, Brain 

Tumor and Endoscopic Neurosurgery” 

at Department of Neurosurgery, Osaka City 

University Graduate School of Medicine

	 เน่ื่�องจากเป็็นประสาทศัลยแพทย์ท่ี่�โรงพยาบาลแม่่สอด ตั้้�งอยู่่�ติด
ชายแดนไทย-พม่่า ต้้องดููแลผู้้�ป่่วยท่ี่�มีีโรคหลากหลาย เช่่น เนื้้�องอกสมอง 
ความผิดปกติิของหลอดเลืือดสมอง ความผิดปกติิของสมองและไขสัันหลัังตั้้�งแต่่
กำำ�เนิิด ผู้้�ป่่วยเหล่่านี้้�ถููกส่่งต่่อมาจากโรงพยาบาลชุุมชน 4 แห่่ง มีีทั้้�งชาวไทย
และชาวต่างชาติิ (ชาวพม่่า, ชาวกะเหร่ี่�ยง) อาศััยอยู่่�ทั้้�งในเขตและนอกเขต
อำำ�เภอแม่่สอด ซ่ึ่�งผู้้�ป่่วยเหล่่านี้้�มีีสิทธิ์์�การรักษาท่ี่�หลากหลาย บางส่่วนท่ี่�เกิิน

ศัักยภาพการรักษาและไม่่สามารถส่งต่่อไปยัังโรงพยาบาลศููนย์ได้้ จึึงเลืือกท่ี่�จะไป
ศึึกษาดููงานท่ี่� Department of Neurosurgery, Osaka City University ซ่ึ่�งเป็็น
สถาบัันการเรีียนและฝึึกอบรมท่ี่�มีีชื่�อเสีียงด้้านการผ่่าตััดทางระบบประสาท 
เพ่ื่�อท่ี่�จะแลกเปลี่่�ยนและพััฒนาศัักยภาพในการดููแลผู้้�ป่่วยท่ี่�มีีความซัับซ้้อน
ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�นและลดการส่งต่่อไปโรงพยาบาลศููนย์ได้้
	 การสมััครขอรัับทุุนมููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์ทาเคดาในครั้้�งนี้้�ได้้รับข่่าวสาร
จากทางแพทยสมาคมฯ ถึึงโอกาสในการไปศึึกษาดููงานท่ี่�ประเทศญ่ี่�ปุ่่�น 
จึึงติิดตามวันและเวลาในการเปิิดรัับสมััคร เอกสารท่ี่�ต้้องใช้้ และติิดต่่อเพ่ื่�อขอ
ใบตอบรัับจากสถาบัันท่ี่�ต้้องการไปศึึกษาดููงานท่ี่�ประเทศญ่ี่�ปุ่่�น
	สำ ำ�หรัับการได้้รับทุุนมููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์ทาเคดาในครั้้�งนี้้� รู้้�สึึกภููมิิใจ
และเป็็นเกีียรติอย่่างมากค่่ะ และต้้องขอบคุุณทางแพทยสมาคมฯ, มููลนิิธิิ
วิิทยาศาสตร์์ทาเคดา และอาจารย์ทุ์ุก ๆ  ท่่านท่ี่�ได้้มอบโอกาสท่ี่�ดีีนี้้�ให้้ หวัังเป็็น
อย่่างยิ่่�งว่่าจะสามารถนำำ�ความรู้้�และประสบการณ์ท่ี่�ได้้รับมาพััฒนาตนเอง 
และพััฒนาองค์์กรให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น เพ่ื่�อประโยชน์ในการดูแลผู้้�ป่่วยต่่อไปค่่ะ

พญ.กััลยา ธนาพิิพััฒน์์ชััย 
โรงพยาบาลแม่่สอด จัังหวััดตาก

พญ.วัันรััฐ ต้ั้�งกิิจวานิิชย์์

โรงพยาบาลหนองคาย จัังหวััดหนองคาย  

พญ.ภััสรี พััฒนสุุวรรณา

โรงพยาบาลนครปฐม จัังหวััดนครปฐม

	คุ ณประภาพรรณ พรหมมาตร ผู้้�อำำ�นวยการฝ่่ายรััฐกิิจสััมพัันธ์์ บริิษัท ทาเคดา (ประเทศไทย) จำำ�กัด และหััวหน้าทีีม
ดููแลโครงการทุุนและประสานงานกัับมููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์ทาเคดาประเทศญ่ี่�ปุ่่�น กล่่าวถึงทุุนมููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์ทาเคดาว่่า ทาเคดา
เป็็นบริิษััทชีีวเภสัชภัณฑ์์ระดัับโลกท่ี่�ดำำ�เนิินธุรกิจโดยยึึดมั่่�นคุณค่่าขององค์์กร และมุ่่�งเน้้นการวิิจััยและพััฒนายานวัตกรรมในโรคทางเดิิน
อาหาร มะเร็็งวิิทยา โรคหายาก กลุ่่�มพลาสมาและวััคซีีน เพ่ื่�อคุุณภาพชีีวิิตท่ี่�ดีีขึ้้�นของผู้้�ป่่วย และตลอดระยะเวลากว่่า 50 ปีี ทาเคดา
ประเทศไทยมีีความมุ่่�งมั่่�นในการพัฒนามาตรฐานการดูแลรัักษาโดยความร่วมมืือกัับภาคส่่วนต่าง ๆ เพ่ื่�อส่่งเสริิมให้้ผู้้�ป่่วยชาวไทยได้้เข้้าถึึง
การรักษาด้้วยยานวัตกรรมอย่่างทั่่�วถึงและยั่่�งยืืน นอกจากโครงการมอบทุุนการศึกษาแบบไม่่มีีเง่ื่�อนไขผ่่านแพทยสมาคมแห่่งประเทศไทย 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์แล้้ว ยัังมีีทุนศึกษาดููงานแก่่เภสัชกรโรงพยาบาลโดยมอบให้้สมาคมเภสัชกรรมโรงพยาบาล (ประเทศไทย) จวบจนปัจจุบััน
ได้้ให้้การสนัับสนุุนบุคลากรทางการแพทย์์แล้้วกว่่า 230 ท่่านให้้ได้้นำำ�ความรู้้�ท่ี่�เป็็นประโยชน์์จากการศึึกษาในระดัับนานาชาติิร่่วมกับมหาวิิทยาลััยในประเทศ
ญ่ี่�ปุ่่�นกลัับมาพััฒนาและยกระดัับมาตรฐานการรักษาพยาบาลให้้กับประชาชนคนไทยได้้มีีคุณภาพชีีวิิตท่ี่�ดีียิ่่�ง ๆ ขึ้้�นต่อไป

ศึึกษาดููงานเร่ื่�อง

“Comprehensive Swallowing Rehabilitation: 

Transdisciplinary Approach and Clinical 

Instrumental Assessment” 

at Fujita Health University

	 เน่ื่�องจากตนเองเป็็นแพทย์เวชศาสตร์์ฟ้ื้�นฟูจึึงมีีโอกาสพบผู้้�ป่่วย
ท่ี่�มีีปัญหาเก่ี่�ยวเน่ื่�องกัับการกลืืนเป็็นจำำ�นวนมาก ญ่ี่�ปุ่่�นนับได้้ว่าเป็็นประเทศ
ท่ี่�ได้้รับการยอมรับจากนานาชาติิในด้้านความก้้าวหน้้าของการใช้้เคร่ื่�องมืือ
ท่ี่�ทัันสมััยและทีีมฟื้�นฟูจากสหสาขาท่ี่�มีีความชำำ�นาญในการดูแลผู้้�ป่่วยกลืืนลำำ�บาก 
ตนจึงเลืือกขอทุุนศึกษาต่่อในหัวข้้อดัังกล่่าว ในโอกาสนี้้�ต้้องขอขอบคุุณมููลนิิธิิ
วิิทยาศาสตร์์ทาเคดาเป็็นอย่่างสููงสำำ�หรัับโอกาสท่ี่�มอบให้้ตนเอง เม่ื่�อเรีียนจบ
แพทย์เฉพาะทางก็็ได้้พยายามศึกษาต่่อเน่ื่�องในสาขาท่ี่�สนใจแต่่ยัังมีีอุปสรรค
หลายด้้านในการดูงานยังต่่างประเทศ เม่ื่�อได้้ทราบข่่าวเก่ี่�ยวกับทุุนนี้้� และ
อ่่านเกณฑ์์การคัดเลืือกของทางแพทยสมาคมฯ ท่ี่�เน้้นให้้แพทย์ท่ี่�ทำำ�งานต่างจัังหวััด
ได้้รับโอกาสแล้้วรู้้�สึึกตื้้�นตันใจ ตั้้�งใจว่าจะใช้้โอกาสท่ี่�ได้้รับเรีียนรู้้�ให้้ได้้มากท่ี่�สุุด 
ทั้้�งด้้านความรู้้� ทัักษะ และวััฒนธรรมการทำำ�งานท่ี่�ดีีของประเทศญ่ี่�ปุ่่�น เพ่ื่�อนำำ�มา
ปรัับใช้้ในบริิบทการทำำ�งานของตััวเองต่่อไป 
	สำ ำ�หรัับผู้้�สนใจสมััครขอรัับทุุนมููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์ทาเคดานี้้� แนะนำำ�
ให้้สอบถามรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมผ่่านทางแพทยสมาคมฯ เก่ี่�ยวกับการเปิิด
รัับสมััคร รวมถึงเลืือกหััวข้้อท่ี่�ต้้องการศึึกษาในประเทศญ่ี่�ปุ่่�น และติิดต่่อกัับ
ทางสถาบัันให้้ได้้รับการตอบรัับก่่อนปิดรัับสมััคร

ศึึกษาดููงานเร่ื่�อง 

“1. Robotic Gait Training  2. Swallowing 

Training 3. IMC (Intermediated Care) ดููแล

ระยะกลางฟ้ื้�นฟู ูfunction ภายใน 6 เดือืนแรก 

ในผู้้�ป่่วย Stroke/Traumatic Brain Injury/

Spinal Cord Injury”

at Department of Rehabilitation Medicine, School of Medicine, Fujita 

Health University

	 ประเทศไทยมีีระบบการแพทย์และสาธารณสุุขมาตรฐานในการรักษา
ได้้ดีีระดัับโลก ผู้้�ป่่วยรอดและ “ฟ้ื้�น” จากภาวะเจ็็บป่่วยรุุนแรงเป็็นจำำ�นวนมาก 
ทว่าปััจจััยด้้านการ “ฟ้ื้�นฟู” ยัังไม่่สามารถให้้บริิการได้้อย่่างครอบคลุุม จึึงเป็็นแรง
ผลักดัันให้้คิดหาแนวทางท่ี่�จะช่่วยสร้้างระบบในการท่ี่�จะช่่วยให้้กลุ่่�มผู้้�ป่่วยและ
ญาติิเข้้าถึึงบริิการการฟื้�นฟู เติิมเต็็มศักยภาพ เพ่ื่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต การศึกษา
ดููงานในครั้้�งนี้้�จะนำำ�แนวคิด เทคโนโลยีี การสร้้างเครืือข่่ายสุุขภาพ ตลอดจน
วิิธีีบริิหารงบประมาณด้้านเศรษฐศาสตร์์สาธารณสุขุมาปรับัใช้้ให้้เข้้ากัับบริิบท
ของประเทศไทย ซ่ึ่�ง Fujita Health University มีี MOU กัับมหาวิิทยาลััยขอนแก่่น 
อัันจะก่่อให้้เกิิดความต่อเน่ื่�องเช่ื่�อมโยงประสานงานได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
	 ตนเองเป็็นผลิตผลของชนบท เติิบโตในส่วนภูมิิภาคอีีสาน รู้้�จัักทุุน
มููลนิิธิิวิิทยาศาสตร์์ทาเคดาครั้้�งแรก เพราะได้้เซ็็นใบรัับรองแพทย์ให้้เพ่ื่�อนท่ี่�ขอทุุน
เม่ื่�อ 5 ปีีท่ี่�แล้้ว ประทัับใจหัวข้้อหลัักการพิจารณาทุุนของทาเคดาท่ี่�ให้้โอกาสแพทย์
ในส่วนภูมิิภาค ตนได้้รับโอกาสเป็็นตัวแทนผู้้�สมััครรับทุุนจากสัังกััดของชมรม
ผู้้�อำำ�นวยการโรงพยาบาลชุุมชนแห่่งประเทศไทยท่ี่�ให้้การสนัับสนุุน เกิิดปณิิธานท่ี่�จะ
พััฒนาตนเองและภููมิิภาค ถิ่่�นเกิิด ถิ่่�นอาศััย ให้้มีีศักยภาพทััดเทีียมอารยประเทศ
ในอนาคต

แพทย์์ทุุนระยะ 3 เดืือน แพทย์์ทุุนระยะ 3 เดืือน 


